
緬甸佛境探秘攝影創作之旅 
 

本活動是專門為攝影同好們設計的行程，各景區拍攝風景、人文、晨昏與夜景，品味緬甸亙古的神韻。 
★浦甘：為佛塔之城，現存 2 千多座千年歷史神秘古塔林立，搭配牧放牛.羊與馬車穿越平原上如入仙境。 

★曼德勒：為多寶之城；柚木橋屹立已 2 世紀，拍攝晨昏的絕佳場所；曼德勒山俯瞰依洛瓦底江，鳥瞰曼市全 

          景專訪拍攝夕陽。 

★東枝：萊茵湖行船中千鳥越頂，穿梭水上人家市場，飽覽湖光山色；詮釋全世界唯一單腳划船景象；實地造 

        訪長頸族家園。 

★仰光：大金塔建於 2500 年前，高約 100 公尺是全球最高佛塔，塔頂鑲 7000 多粒鑽石及一顆世界最大紅寶石， 

       價值連城，塔身為純金鑄成，金碧輝煌，塔周環立 68 座各式小塔，簇擁著大塔而形成金塔之林，尤當 

       夕陽西下與夜幕低垂時壯觀富麗。 

指導老師：特邀  沈文裕  老師  擔任  
出發日期：2017 年 12 月 31 日~2018 年 1 月 10 日 (11 天 ) (人數為 10 人以上成團 ) 

費發日 用：現金：NT$ 90,000 元、刷卡外加％2,5。 
費 用 包 含 ：含簽證，導遊、司機、侍者、門票、船費、行李搬運、含坐轎上風動石、下山自理等小費、 

              所有交通、食、宿（2 人一間標準房）、全程履約保險 500 萬元+ 20 萬元醫療險。 

費用不包含：護照新辦及機場接送、需單人住房（單房差 NT$ 12,000 元）、坐熱汽球 US320/人。 

報 名 方 式 ：訂金 NT$ 10,000 元、報名付訂金後、如取消參加、訂金無法退還。 
報 名 專 線 ：台北活動中心   主委  盧明焜    手機：0939-976-487 

匯 款 銀 行 ： 木柵農會  帳號：31012173513100 臨櫃：8230056ATM：951/呂永豐 

主辦單位：台灣攝影學會  
 理事長：徐添福    副理事長：簡慶南、屠嘉齡、林泰隆  
行程內容： 

第 1 天  台北 / 仰光 

搭乘華信班機直飛東方花園緬甸首都“仰光”。飯店休息片刻、隨即搭車前往碼頭拍攝人文景觀， 

傍晚“翁山公園”拍攝秀麗的夕陽，晚間拍攝“大金塔”豪華夜景。 

拍攝重點：人文景觀、翁山公園秀麗的夕陽、晚拍“大金塔”豪華夜景 

午餐 : 十里香 US.9        晚餐 : 王府 US.9 

住宿：HOTEL YANGON www.hotelyangon.com.mm  或 同級 
 
第 2 天  仰光 / 蒲甘 
早上搭機飛往緬甸第一王朝古都“蒲甘”。蒲甘古都座落於伊洛瓦底江畔，占地四十二平方公里，尚
有三千座佛塔受聯合國保護，傍晚登上景觀最佳的佛塔，拍攝羊群牛群伴著夕陽歸，電影般精緻優美
的畫面，必令您感動不已。 
拍攝重點：蒲甘佛塔落日 
午餐 : SUNSET  US.9      晚餐 : NANDA  US.9 
住宿：ZFREETI HOTEL www.zfreetihotel.com 或 同級 
 
第 3 天  蒲甘 
清晨摸黑登上佛塔，觀賞蒲甘世界級的群塔及熱氣球日出美景。早餐後，佛塔人文景觀及市集人文之
創作獵影，午後搭小船順著伊落瓦底江畔，拍攝江邊豐富的人文景觀。夕陽眉揚績塔及熱汽球(自費)
飛越在佛塔間的美景等。 
拍攝重點：蒲甘佛塔群、緬懷佛塔古蹟文物及建築特色 
午餐 : AMATA  US.10      晚餐 : 綠象  US.9 
住宿：ZFREETI HOTEL www.zfreetihotel.com 或 同級 
 
第 4 天  蒲甘 / 曼德勒(瓦城) 
日出前再度登上佛塔拍攝晨曦色溫美景後，搭機飛往曼德勒（瓦城）後，拍攝農村純僕秀麗景緻，黃
昏前抵柚木大橋，拍攝老橋、枯樹、流水、人家的夕陽美景。 
拍攝重點：Mahamuni Pahto(馬哈木尼)佛塔、佛學院人文景觀、敏宮、烏本大橋落日 
午餐 : 雲泰  US.9        晚餐 : 友好  US.9 

http://www.hotelyangon.com.mm/
http://www.zfreetihotel.com/
http://www.zfreetihotel.com/


住宿：HOTEL MANDALAY http://www.hotelmandalaymyanmar.com  或 同級 
 
第 5 天  曼德勒 

日出前趕抵柚木大橋，拍攝色溫晨曦美景，近午拍攝佛學院千人用餐莊嚴盛大場景，下午前往傳統市

集、碼頭豐富的人文景觀，銅佛鑄造工廠拍攝，黃昏前再度蒞臨柚木大橋，拍攝豐富的人文夕陽美景。 

拍攝重點：烏本大橋日出、翡翠皇宮、僧眾人文、曼德勒山夕日 

午餐 : 百里香  US.9        晚餐 : 金鴨子  US.11 

住宿：HOTEL MANDALAY http://www.hotelmandalaymyanmar.com  或 同級 
 
第 6 天  曼德勒 / 東枝－茵列湖 

日出前再度趕抵柚木大橋捕捉日出之美後，前往機場搭機飛抵東枝，飯店休息後拍長頸族的生活起

居，下午搭船趕往茵列湖拍攝世界唯一的單腳划、船水上人家的夕陽美景。 

拍攝重點：茵萊湖風光、長頸族人文風情、湖畔夜晚星空 

午餐 : HTUN THUN  US.9        晚餐 : 酒店內  US.22 

住宿：PARAMOUNT INLE www.amazing-hotel.com  或 同級 
 
第 7 天  茵列湖（船） 

為搶拍色溫作品，清晨摸黑搭船前往茵列湖拍攝世界唯一的單腳划、船水上人家，浮土水耕之景觀，

之後搭船至麥烏市集，拍攝所有少數民族的五天一集，拍完夕美景後，方回飯店。 

拍攝重點：茵萊湖腳划船的水上生態及人文、風俗景觀 

午餐 : 茵列湖  US.9        晚餐 : 酒店內  US.22 

住宿：PARAMOUNT INLE www.amazing-hotel.com  或 同級 
 

第 8 天  東枝 / 仰光 

清晨可拍小和尚沿街托缽，小沙彌院上課情形，上午搭機回仰光，參訪市區有名景點獨立紀念碑、和

平塔、喬達基佛塔等，夜間選擇亮麗的皇家船為創作重點。 

拍攝重點：緬甸特色建築及佛學院人文景觀、僧眾人文 

午餐 : 仰光  US.9        晚餐 : 鴛鴦湖  US.32 

住宿：HOTEL YANGON www.hotelyangon.com.mm  或 同級 
 
第 9 天  仰光 - 吉鐵窩 

距離仰光約四小時的吉鐵窩山上，“風動石”懸空在斷崖斜坡上搖搖欲墜，夕、夜景更美，坐人力轎

上山。（隔天下山欲坐人力轎者、需自費） 

拍攝重點：自然景觀及人文景觀 

午餐 : 555  US.9        晚餐 : 酒店內  US.19 

住宿：山頂飯店 或 同級 
 
第 10 天  吉鐵窩－仰光 

清晨拍完日出後走路下山，趕回仰光參觀雪達良臥佛後,轉大金塔拍人文、夕景，夜景是大金塔最美的

時刻，不能錯過。 

拍攝重點：沿途人文景觀、晚拍“大金塔”豪華夜景 

午餐 : 555  US.9        晚餐 : 金寶  US.11 

住宿：HOTEL YANGON www.hotelyangon.com.mm  或 同級 
 
第 11 天  仰光 / 台北 

早餐後參觀唐人街、翁山市場，也是最佳“採購”的時機。午餐後前往機場返回台北，結束難忘的緬

甸佛境探秘之旅。 

住宿：溫暖的家                                                                                          

※  以上報價：不含床頭及表演額外小費、進廟宇拍照需付費自理。 

※  報名資料：需繳交，護照正本，身分證影印本一份，二吋照片 3 張 
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